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CAROLINE BRUNET 
 

Le 23 avril CAROLINE BRUNET 
a été intronisée au Temple de la 
Renommée du Comité 
Olympique Canadien.   
 
Un honneur très mérité: 
 
- participation à 5 Jeux Olympiques 
(2 médailles d’Argent et 1 Bronze) 
 
- participation à 11 Championnats du 
monde Sr (9 médailles d'or, 7 
d'Argent et 4 de Bronze) 
 
- participation au Championnat du 
monde Jr en 1987 
 
 
 
Le 9 novembre 2009 elle avait aussi 
été intronisée au Panthéon des 
sports du Québec. 
  

 
Et le 3 novembre elle avait aussi été intronisée au Temple de la renommée 
du Canada. 
  
  
BRAVO CAROLINE ET FÉLICITATIONS POUR UNE EXTRAORDINAIRE 
CARRIÈRE! 
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SINCÈRES CONDOLÉANCES 
 Jeudi le 11 février, notre ami Gerry Arsenault est décédé assez subitement des effets 

secondaires de ses traitements contre le cancer. Il avait 63 ans et semblait avoir le 
contrôle sur sa santé malgré un cancer des poumons. 

  
Gerry était bien connu dans le monde du canoë kayak de vitesse. Il était souvent 
conducteur de bateaux aux régates tenues au bassin. 

  
Il a été longtemps présent à titre de bénévole au Club de Pointe-Claire où son fils 
Michael y a pagayé.  

  
Le  Club de Pointe-Claire et l'Association Québécoise de Canoë-Kayak de vitesse 
saluent ce bénévole et offrent leurs sincères condoléances à la famille. 

  

 Le 5 mars dernier nous avons appris avec regret le décès de Peter McCabe des 
suites d'une longue maladie. 
  

Il a débuté sa carrière en tant que canoïste au Club Grand 
Trunk à Verdun. 

 
Depuis 1967 il a officié en canoë-kayak au Canada autant 
comme officiel sur l’eau qu’officiel sur terre. Accrédité officiel 
de niveau Canadien en 1973 il fut accrédité au niveau 
International en 1975. 

 
Peter était le STARTER par excellence ! 
   
Il a officié plusieurs années comme starter sur la scène 

Internationale (Champ. du monde et Jeux Olympiques), Nationale (Champ. canadiens 
et Essais nationaux), et Provinciale (Champ. provinciaux et Qualifications aux champ. 
canadiens). 
  
Sincères condoléances à la famille! 

 

Nouvelle directrice du développement et coordonnatrice des 
compétitions provinciales      

Suite au processus de sélection, CKQ a le plaisir de vous annoncer que Mme Christine 
Granger sera notre nouvelle directrice du développement et coordonnatrice des compétitions 

provinciales.   

La longue expérience de Christine contribuera certainement à soutenir nos clubs dans les efforts 
de développement et à faire grandir notre fédération.    

Félicitation Christine ! 
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Welland gagne la candidature pour organiser les championnats 

du monde juniors de canoë de sprint de la FIC 2013 

Toronto reçoit aussi les championnats du monde des équipages de clubs de bateaux dragons de la FIC 

2011 

BUDAPEST - Canoë-Kayak Canada a fêté deux victoires, lors d’une réunion du conseil d’administration de 

la Fédération internationale de canoë: Toronto a été choisie pour organiser les championnats du monde des 

équipages de clubs de bateaux dragons de la FIC 2011 et Welland, en Ontario, a été choisie comme ville 

hôtesse des championnats du monde juniors de canoë de sprint de la FIC 2013. 

Le Canada était le seul candidat en lice pour les championnats du monde de bateaux dragons, mais a battu 

Brandenburg, d’Allemagne, Racice, de la République Tchèque, et Minsk, de la Biélorussie, pour gagner 

l’organisation des championnats du monde juniors. Ce sera la première fois que les championnats du 

monde juniors auront lieu en dehors de l’Europe depuis 1989. 

C’est absolument un honneur d’être la ville hôtesse canadienne pour les championnats du monde juniors de 

canoë de sprint de la FIC 2013, a dit le maire de Welland, Damian Goulbourne, qui a dirigé une délégation 

de quatre personnes de la ville du Sud-Est de l’Ontario. Nous avons travaillé très fort pour positionner notre 

site comme une installation dont les Canadiens et les résidents de Welland peuvent être fiers. C’est un 

moment excitant pour nous tous. 

La compétition aura lieu au Welland International Flatwater Centre qui sera aussi le site des épreuves de 

canoë et de kayak lors des Jeux panaméricains 2015. 

Peter Giles, commodore de Canoë-Kayak Canada, dit que le Canada était un peu un négligé pour gagner la 

candidature pour les championnats du monde juniors. 

L’équipe de Welland a fait un excellent travail avec sa présentation, a dit Giles, membre de l’équipe 

olympique canadienne de pagayeurs en 1996. Nous affrontions des villes traditionnelles de l’Est de l’Europe 

dans le sport et des pays qui en sont des puissances. Nous avons une excellente relation avec la FIC et elle 

a très confiance dans notre capacité, spécialement à la suite de la présentation couronnée de succès des 

championnats du monde seniors l’an dernier à Halifax-Dartmouth. 

Les championnats du monde des équipages de clubs de bateaux dragons de la FIC 2011 seront organisés 

par le National Dragonboat Club. 
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La pseudoéphédrine de nouveau 
interdite 

Le Centre canadien pour l’éthique dans le sport (CCES) tient à 
signaler à la communauté sportive canadienne que l’Agence 
mondiale antidopage (AMA) a réintroduit la pseudoéphédrine sur la 
liste des interdictions à compter du 1er janvier 2010. 

ATTENTION : La pseudoéphédrine, un stimulant souvent présent dans les 
médicaments en vente libre pour soigner la toux et le rhume, est interdite 
uniquement en compétition. 

Pour plus de détails, cliquez ici. 

 

Dossier asthme à l'effort 
Vous arrive-t-il de tousser, d’avoir la respiration sifflante ou le 
souffle court durant un effort physique ? Les athlètes et les 
adeptes de l’effort physique peuvent présenter de la difficulté à 
respirer au-delà de ce que demande l’effort. On remarque une 
plus grande prévalence de l’asthme d’effort tant chez les 
asthmatiques que chez les non-asthmatiques. À la différence de 
l’asthme standard qui est déclenché par des allergènes, des 
allergies ou des irritants, l’asthme d’effort est déclenché par 
l’effort et des activités vigoureuses. L’asthme d’effort se traite et 
ne représente pas un empêchement de faire de l’exercice 
physique. Selon l’Association pulmonaire, « tant que l’asthme est maîtrisé, il est 
recommandé de faire de l’exercice physique afin de garder vos poumons et votre 
corps en santé ». 

Consultez le dossier complet du SIRC. 

 
 

 
CANOËKAYAK QUÉBEC 
 
Voici notre nouveau logo représentant notre nouvelle 
identification : 

 

 


