Vol.15 No. 2

L& PAGAIE

Juin 2005

L'Ecole Sport-Etudes a 20 ans!

Le 4 avril 1985, I’Ecole Sport-Etudes
devenait ddment reconnue par le
gouvernement du Québec a titre
d’organisme offrant des services adaptés
aux athletes de haut niveau (Excellence,
Elite, Reléve, et Espoirs) qui poursuivent
des études supérieures. En deux

décennies, plus de cing mille athletes-
étudiants ont bénéficié des services de
I’Ecole Sport-Etudes. Pour I’année
2004-2005, I’Ecole Sport-Etudes est
associee a 22 cegeps et sept universités
qui se répartissent 504 athletes-étudiants
provenant de 42 fédérations sportives.

L’Académie des Estacades a Cap-de-la-Madeleine (avec laquelle notre discipline
partage un programme Sport-Etudes) a fété ses quinze (15) années d’implication dans ce

programme.
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d’études.

A cette occasion Pierre-Luc Laliberté a été honoré pour

notre discipline.

Le 17 avril 2005, a I’occasion d’un diner-bénéfice

tenu a I’Hippodrome de Montréal, le Club Médaille
"~ d’Or a récompensé 6 athletes de différentes

disciplines sportives en leur remettant une bourse

FELICITATIONS PIERRE-LUC!




La Fondation de I’athlete d’Excellence
du Québec a aussi 20 ans.

Créée en 1985 la Fondation avait distribué un total de 20 000,00$ en
bourses d’études aux athletes du Québec.

Aujourd’hui, grace a ses nombreux partenaires corporatifs et le
Gouvernement du Québec, la Fondation aura distribué cette année 425 000,00$ de
bourses aux athlétes du Québec.

L’objectif est d’augmenter annuellement les montants des bourses, jusqu’a atteindre la
somme de 800 000,00$ en 2010.

De plus, grace a une campagne de levée de fonds agressive, la Fondation vise a
augmenter son capital de 6 millions a 10 millions de dollars afin d’assurer la pérennité
de son programme de bourses aux athletes.
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Le 13 mai 2005 la Banque Nationale (sur recommandations
de la Fondation de I’athlete d’Excellence du Québec) a
remis 29 bourses d’études a des athlétes d’Excellence, d’Elite
ou de Reléve.

Pour notre discipline I’heureux récipiendaire a été

Richard Dessureault-Dober, athléte d’Excellence, ayant participé aux Jeux

Olympiques de 2004. M. Réal Raymond, prés. de la Banque Nationale et Mme Lynn
Jeanniot, vice-prés. Marketting et Affaires publiques de la Banque lui ont remis la bourse.

BRAVO RICHARD !
FONDATION SPORT-ETUDES

Les étudiants impliqués dans les programmes Sport-Etudes au secondaire ou au
collégial peuvent appliquer auprés de la Fondation Sport-Etudes pour tenter
d’obtenir des bourses d’études.

En janvier dernier Camille et Emilie Tessier-Bussiéres ont recu une bourse d’études
RDS (voir : La Pagaie, mars 2005).

Le 19 mai 2005 la Fondation était aussi heureuse de remettre la bourse nationale
d’Excellence RDS bronze 8 Camille Tessier-Bussieres. De plus La

Fondation lui a décerné le titre d’ Athléte féminine de I’année aupreés des athlétes
inscrits au Programme Sport-Etudes.

Ces bourses confirment un rendement scolaire et des résultats sportifs remarquables.

FELICITATIONS CAMILLE'!




AVis sur les suppléments
nutritionnels

A la lumiére de récentes annonces médiatiques concernant un rapport des
inspecteurs des aliments canadiens concluant que la plupart des produits de nutrition
dans le sport enfreignent les reglements fédéraux, le CCES aimerait rappeler aux
athléetes et a la communauté sportive de solliciter des avis professionnels avant de
consommer des suppléments et des aliments pour athléetes.

Une opération éclair nationale menée I'automne dernier par I’Agence canadienne
d’inspection des aliments (ACIA) révele que, parmi un échantillonnage de 165
substituts de repas et suppléments nutritionnels achetés auprés de commerces de
détail a travers le pays, 71 % ne respectaient pas les lois canadiennes
concernant I’étiquetage et le contenu. Certains produits contenaient des
ingrédients prohibés et enfreignaient les réeglements gouvernementaux en ce qui
touche la composition des produits.

Jusqu’a ce que des efforts soient mis en place par les responsables de la
réglementation afin d’assurer un étiquetage approprié et I'énumeération des
ingrédients, le CCES doit continuer d’aviser les athlétes quant aux risques entourant
I'utilisation des suppléments. Les athléetes qui font usage de suppléments
courent le risque de produire un échantillon qui donne lieu a un résultat
d’analyse anormal et de violer les réglements antidopage.

Pour lire I’article complet : http://www.cces.ca/pdfs/CCES-ADV-CFIAReport-F.pdf

Mercredi le 25 mai 2005 la Fondation de I’Athléte
d’Excellence du Québec et son partenaire financier
la papetiere Cascades ont décerné 12 bourses
d’études a des athletes aux études prometteurs qui ont un potentiel de se
produire sur la scéne internationale.

Pour notre discipline la candidature ’Emilie Fournel a été retenue.
Emilie étant en compétition a Duisburg, Allem. lors de cet événement, sa mére Mme

Guylaine St-Georges a accepté la bourse en son nom des mains de M. Alain Lemaire,
Préesident et Chef de direction de Cascades.

BONS SUCCES, EMILIE !




CONSEIL D’ADMINISTRATION AQCKY 2005-2006

Suite a I’assemblée générale tenue le 5 juin 2005 les membres élus sont :

PRESIDENT Jean Morneau

1°" VICE-PRESIDENT Luc Therrien

2°"™VICE-PRESIDENT William McKee

SECRETAIRE-TRESORIER Jean-Louis Langevin

CONSEILLERS Anne-Marie Bussieres, Gregg Beaudoin,
et Georges Delisle

COD Yves Guérard

CECKVQ Michael Creamer
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JOURNEE NATIONALE DU SPORT ET DE L’ACTIVITE PHYSIQUE

En conférence de presse le Ministre Jean-Marc Fournier a dévoilé la
création d'une « Journée nationale du sport et de l'activité physique ».

Annuellement cette journée sera soulignée le vendredi précédent le
week-end de I'Action de Graces.

Cette année la date sera le 7 octobre.




